
Consume alimentos con alto contenido de �bra. No mantengas a la mano grandes cantidades de comida, compra sólo los alimentos 
necesarios. Evita comer alimentos ricos en carbohidratos y almidones. Mantén tus pies limpios, secos y calientes. Utiliza solamente 
medias de algodón y zapatos cómodos. Evita lesiones en tus pies. Toma tu tratamiento 11-DB y 11-DB Bitter Melon para ayudar 
a normalizar los niveles de azúcar en la sangre y controlar los síntomas de la diabetes. OBSERVACIONES: El tratamiento 11-DB  
y 11-DB Bitter Melon no sustituye al control médico periódico, si tienes algún tratamiento previo, éste sólo puede ser suspendido 
bajo prescripción médica. Mujeres embarazadas o lactando, deberán consumirlo bajo prescripción médica.

Ingredientes:

Modo de empleo:

11-DB INFUSIÓN: Alfalfa (Medicago sativa), Salvadora (Solanum verbascifolium), Diente de 
León (Taraxacum officinale), Guarumbo (Cecropia obtusifolia), Tronadora (Tecoma stans), 
Cempasúchil (Tagetes erecta), Damiana (Turnera diffusa), Hámula (Brickellia cavanillesii), Nopal 
(Opuntia ficus-indica), Salvia (Salvia officinalis) y Suelda (Potentilla candicans).
11-DB BITTER MELON CÁPSULAS: Mezcla Herbal Fórmula 11-DB, Extracto de Bitter Melon 
(Momordica charantia), Wereke (Maximowiczia sonorae), Canela (Cinnamonum zeylanicum),
Vitamina C (Ácido Ascórbico), Zinc (Óxido de Zinc) y Vitamina E (dl-alfa-Tocoferilacetato).

11-DB Diabetes
¡Un extenso bienestar!

Consejos y Recomendaciones

BENEFICIOS DE LA FÓRMULA

•Normaliza los niveles de azúcar en la sangre.
•Oxigena y purifica la sangre.
•Desdobla los azúcares en la sangre.
• Interviene como un factor tolerante a la glucosa. 

• Ayuda en los procesos de coagulación de la 
sangre.
• Elimina la sintomatologia de la diabetes (sed, 
orina y hambre en exceso).
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La diabetes mellitus es un desorden del 
metabolismo que involucra el proceso 
que convierte el alimento que ingerimos 
en energía, la insulina es el factor más 
importante en este proceso. Durante la 
digestión se descomponen los alimentos 
para crear glucosa, la mayor fuente 
de combustible para la producción de 
energía en el cuerpo, esta glucosa pasa 
a la sangre donde la insulina le permite 
entrar en las células y transformarse 
en energía (la insulina es una hormona 
segregada por el páncreas). En personas 
con diabetes uno de los dos componentes 
de este sistema falla: a) El páncreas no produce, o produce poca insulina (diabetes mellitus tipo I), b) Las células del 
cuerpo no responden a la insulina que se produce (diabetes mellitus tipo II). 11-DB infusión es una fórmula natural 
de once hierbas selectas con propiedades hipoglucemiantes, tónicas, digestivas, hemostáticas y estimulantes que en 
conjunto ofrecen múltiples bene"cios a personas que padecen diabetes. 11-DB Bitter Melon es la fórmula 11-DB
adicionada con la múltiple acción del Bitter Melon (Momordica charantia) que ayuda a controlar la glucosa en la sangre 
ya que suprime la respuesta neuronal a los estímulos de sabores dulces e imita la acción de la insulina; el Wereke
(Maximowiczia sonorae) que promueve y estimula el buen funcionamiento del páncreas; la Canela (Cinnamomum 
zeylanicum) que disminuye los niveles de azúcar en la sangre, colesterol y triglicéridos; y una mezcla adecuada de 
vitaminas (antioxidantes) y minerales. La sinergia de ingredientes del 11-DB Bitter Melon contribuye a mantener una 
excelente calidad de vida en personas con diabetes.

Bote con 90 Cápsulas Caja con 25 Bolsitas para Infusión

EN CÁPSULAS: Toma una a dos cápsula antes de cada comida.

EN INFUSIÓN: Toma de una a dos tazas antes de cada comida.  


