
La base para mejorar la digestión es la alimentación: Consume alimentos ricos en �bra, frutas y verduras. Consume los alimentos 
en horarios �jos. Mastiqua bien los alimentos y come despacio. No comas cuando estés preocupado o demasiado cansado. Evita 
tomar líquidos con las comidas. Evita alimentos difíciles de digerir para tu organismo. Toma por lo menos de seis a ocho vasos de 
agua al día. Haz ejercicio, practica algún deporte. Toma tu tratamiento 13-DT. 
OBSERVACIONES: Mujeres embarazadas o lactando, deberán consumirlo bajo prescripción médica.

Ingredientes:

Modo de empleo:

Axocopaque (Gaultheria procumbens), Boldo (Peumus boldus), Hierbabuena (Mentha spicata),
Hoja Santa (Piper auritum), Manzanilla (Matricaria chamomilla), Menta (Mentha piperita), 
Yerbanís (Tagetes lucida), Zacate Limón (Cymbopogon citratus), Hinojo (Foeniculum vulgare),
Orégano (Origanum vulgare), Tomillo (Thymus vulgaris) y Zábila (Aloe barbadensis).

13-DT Digestivo
¡Asimila sólo lo mejor!

Consejos y Recomendaciones

BENEFICIOS DE LA FÓRMULA

• Promueve y mejora la digestión.
• Es antiespasmódica natural.
• Evita los cólicos. 

• Tonifica el aparato digestivo.
• Reduce el estrés de forma natural.
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La indigestión puede ser una enfermedad 
en sí misma o el síntoma de una 
enfermedad estomacal o intestinal. Los 
principales síntomas que se presentan 
en trastornos digestivos son: Di�cultad 
para digerir ciertos alimentos, agruras, 
dolor, acidez estomacal, digestión lenta 
y �atulencia.

La vida moderna y la alimentación 
actual han elevado en gran parte de 
la población los problemas digestivos; 
Xanax pone en tus manos esta fórmula 
exclusiva de doce hierbas selectas para 
ayudarte a tener una mejor digestión.

Bote con 100 Cápsulas Caja con 25 Bolsitas para Infusión

EN CÁPSULAS: Toma de una a dos cápsulas después de cada comida.

EN INFUSIÓN: Toma de una a dos tazas después de cada comida. Toma la infusión 
13-DT como agua de uso. Se puede acompañar con los alimentos en forma de té helado.


