2'AD Termogeénico

iUna Figura Atractiva!

Una inadecuada alimentacion (exceso en el consumo calorico) 0 un
trastorno metabolico pueden causar obesidad, la cual es una sobrecarga
de peso que consiste en el acumulamiento excesivo de grasa en el tejido
adiposo. La obesidad no es solo un problema de estética sino también
de salud y afecta la vida personal, familiar, laboral, sexual y social de la
persona que la padece. La obesidad le impone peso excesivo a la espalda,
piernas y 6rganos internos, lo cual a la larga ocasiona trastornos fisicos y a
su vez es un factor de riesgo para algunos padecimientos como diabetes,
hipertension y enfermedades cardiovasculares.

Bote con 240 g

Xanax ha desarrollado la formula 2-AD Termogénico con extractos
naturales de Té Verde (Camellia sinensis); que es muy efectivo para intensificar el gasto energético del organismo, ayudando
a eliminar més facilmente los depdsitos de grasa con menos esfuerzo; Garcinia (Garcinia cambogia); que contiene grandes
cantidades de 4cido hidroxicitrico, el cual bloquea ciertas funciones metabdlicas para impedir la formacién de tejidos adiposos
(grasa), también promueve la oxidacion de &cidos grasos en el higado y previene que el exceso de carbohidratos que comemos se
transforme en grasa y se almacene en este mismo 6rgano con lo cual se disminuye el nivel de los triglicéridos; Guarana (Paullinia
cupana); que contiene cafeina, la cual aumenta el metabolismo de las células favoreciendo la termogénesis y permitiendo asi al
organismo “quemar” mas rapidamente las grasas.

@ BENEFICIOS DE LA FORMULA

o Acelera el metabolismo corporal, incrementael ¢ Aumenta la capacidad de realizar esfuerzos

gasto caldrico. fisicos.

* Ayuda a eliminar mas facilmente los depdsitos de e Aumenta la diuresis (volumen de orina).
grasa con menos esfuerzo. ¢ Prolonga el estado de vigilia.

¢ Reduce la conversion de los carbohidratos en o Acttia como laxante suave.

grasa evitando asi que ésta se acumule en el e Disminuye el apetito nervioso.

cuerpo. o Endulzado con stevia.

Consejos y Recomendaciones

Procura incluir en tu dieta alimentos ricos en fibra y evita al méximo el consumo de alimentos grasosos y/o muy azucarados.
Evita en la medida de lo posible los alimentos freidos; prefiérelos cocidos a vapor, homeados o asados. Practica ejercicio
con regularidad, ya que la actividad fisica te ayuda a quemar calorias, hace que te sientas bien y te veas mejor. Ademas, el
ejercicio sirve para evitar comer por ociosidad. Reduce el consumo de bebidas alcohdlicas, licores y cerveza, ya que aportan
muchas calorias y hacen trabajar en exceso a tu higado. Toma de seis a ocho vasos de agua al dia.
(OBSERVACIONES: Mujeres embarazadas o lactando, deberan consumirlo bajo prescripcion médica.

EN POLVO: Agregar 1 cucharada medidora (8 g) de 2-AD Termogénico Soluble en un vaso con agua (240 mL) y mezcle hasta
que se disuelva. Tomarlo una vez al dia. Agregue hielos al gusto y disfrute esta rica bebida. *No se recomienda tomarse en la
cena o antes de acostarse.

Ingredientes: Extractos Estandarizados de Té Verde (Camellia sinensis), Garcinia (Garcinia cambogia) y
Guarand (Paullinia cupana).

Modo de empleo: EN POLVO: Agregar 1 cucharada medidora (8 g) en un vaso con agua (240 mL) y mezcle
hasta que se disuelva. Tomarlo una vez al dia. Agregue hielos al gusto y disfrute esta rica
bebida. *No se recomienda tomarse en la cena o antes de acostarse.
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