
Hay que determinar qué es lo que origina la alergia; por ejemplo, estornudar al sacudir los muebles o las cortinas puede ser señal 
de alergia al polvo, la aparición de ronchas en el cuello o en las muñecas al aplicar un perfume puede indicar que es alérgico 
a él. La erupción generalizada después de comer puede deberse a una alergia alimentaria conocida como urticaria. Limpia con 
frecuencia alfombras, cortinas y muebles para eliminar el polvo y evitar la acumulación de cabellos y pelo de animales. Elige con 
cuidado los productos de limpieza. Utiliza guantes de hule cuando uses detergentes,  blanqueadores, desmanchadores y otros 
productos químicos y enjuágate perfectamente las manos y la cara al terminar la limpieza. Las personas alérgicas al polen deben 
mantenerse alejadas de las zonas verdes durante la época del año en que se presentan estas molestias. Disminuye la ingestión 
de alimentos lácteos y de carbohidratos re�nados como el azúcar ya que estos estimulan la secreción de mucosidad agravando 
la sintomatología. Utiliza el tratamiento 3-AL de Xanax. OBSERVACIONES: Mujeres embarazadas o lactando, deberán consumirlo 
bajo prescripción médica.

Ingredientes:

Modo de empleo:

Las alergias son reacciones anormales del organismo que se originan 

por la incapacidad de éste a tolerar ciertas sustancias que normalmente 

son inofensivas. Los efectos pueden manifestarse de distintas maneras, 

pero los más comunes son a nivel respiratorio y cutáneo. Entre las 

sustancias que provocan estas reacciones (llamados alergenos) se 

encuentran: El polvo, el polen de algunas �ores, la pelusa, el pelo de 

animales, algunos alimentos (mariscos, huevo y chocolate), así como 

ciertos medicamentos.

Esta vigorosa fórmula de Xanax contiene ocho hierbas selectas ideales 

para aliviar y eliminar los síntomas ocasionados por las alergias.

Hoja Santa (Piper auritum), Cola de Caballo (Equisetum robustum), Ortiga (Urtica dioica), Pasiflora 
(Passi!ora incarnata), Perejil (Petroselinum crispum), Salvia (Salvia of"cinalis), Cayenne (Capsicum annuum)
y Valeriana (Valeriana of"cinalis).

3-AL Alergias
¡Disfruta todo momento!

Consejos y Recomendaciones

BENEFICIOS DE LA FÓRMULA

•  Purifica la sangre.
•  Tiene poder analgésico.
•  Normaliza el sistema inmunológico.
•  Actúa como tranquilizante.

•  Purifica el organismo.
•  Es broncodilatadora.
•  Descongestiona las fosas nasales.

EN CÁPSULAS: Toma de una a dos cápsulas después de cada comida.

Bote con 100 Cápsulas


