B'AM Asma

iExpande tu vida!

FORMULA

El asma es una reaccion excesiva de la mucosa
de los bronquiolos (ramificaciones mas finas
de los bronquios que regulan el flujo de aire
a los pulmones), esta hiperreaccion puede
deberse a una determinada sustancia (quiza
un alergeno) 0 a una situacion generadora
de estrés. Cuando las membranas de los
bronquiolos se inflaman, producen demasiado
moco, lo cual dificulta el paso del aire a los
pulmones, ocasionando que la persona tosa o
jadee.

DE HIERBAS SELECTAS PARA INFUSION
1@ herbal

Xanax cuenta con esta exclusiva formula de siete hierbas selectas que ayudan a contrarrestar las dificultades
respiratorias ocasionadas por el asma.

C/) BENEFICIOS DE LA FORMULA
e Disminuye el espasmo bronquial. ¢ Es un tranquilizante natural.

o Acttia como broncodilatadora. ¢ Normaliza el sistema inmunoldgico.
o Normaliza la funcion respiratoria.

Consejos y Recomendaciones

Aplica compresas calientes y frias en la espalda y pecho, esto ayuda a los pulmones a funcionar mejorando la circulacion
y la actividad muscular. El humo del tabaco puede producir respuestas alérgicas que pueden transformarse en un proceso
asmatico. Lleva una dieta a base de frutas y verduras frescas, sobre todo consume ajo y cebolla; ya que estos contrarrestan
la secrecion excesiva de moco. Procura no fumar, ni permanecer en lugares cerrados sin ventilacion. No tomes alimentos muy
frios, pueden producir espasmos bronquiales. Evita el contacto con animales peludos. Consume complementos vitaminicos.
Toma tu tratamiento 6-AM. OBSERVACIONES: Mujeres embarazadas o lactando, deberan consumirlo bajo prescripcion médica.

Ingredientes: Gordolobo (Verbascum thapsus), Salvia (Salvia officinalis), Anacahuita (Cordia boissierj), Enebro
(Juniperus communis), Eucalipto (Eucalyptus globulus), Marrubio (Marrubium vulgare), Yerbanis
(Tagetes lucida) y Cola de Caballo (Equisetum robustum).

Modo de empleo: EN INFUSION: Toma de una a dos tazas después de cada comida.

EN INHALACIONES: Prepara una infusion de la formula e inhala sus vapores.

Un estilo saludable de vida Xcll&dX.
L/



