
Descansa y duerme bien. Duerme con la cabeza ligeramente levantada (con varias almohadas). Incrementa la humedad en el 
aire con un vaporizador o un humidi�cador. Consume muchos líquidos. No uses perfumes con aroma penetrante, ya que pueden 
irritar las mucosas. Evita en lo posible el contacto con personas que tengan gripa. Suénate la nariz suavemente y si estornudas 
házlo con la boca abierta. Usa la fórmula 71-DC de Xanax para una correcta respiración. Complementa tu tratamiento con las 
fórmulas 6-AM, 7-BQ y 35-TO de Xanax.

Ingredientes:

Modo de empleo:

Alcohol Etílico, Propilenglicol, Glicerina, Agua Puri�cada, Aceite Esencial de Eucalipto 
(Eucalyptus globulus), Alcohol Isopropílico, Miristato de Isopropilo, Aceite Esencial de Menta
(Mentha piperita), Aceite Esencial de Lavanda (Lavandula angustifolia), Aceite Esencial 
de Romero (Rosmarinus officinalis), Mentol, Alcanfor, Aceite Esencial de Pino (Pinus 
sylvestris), Aceite Esencial de Limón (Citrus limonum) y Aceite Esencial de Clavo (Eugenia 
caryophillata).

71-DC Descongestionante
¡Suspiro de frescura!

Consejos y Recomendaciones

BENEFICIOS DE LA FÓRMULA

•Favorece la respiración
•Disminuir la inflamación de fosas nasales y              
bronquios. 
•Relaja y dilata los tejidos de la tráquea, bronquios y 
pulmones.

•Combate las molestias del catarro y la gripa.
•Es antiséptico (inhibe el desarrollo de 
gérmenes)
de las vías respiratorias.
•Permite descansar durante la noche.

EN ATOMIZADOR: Vaporizar el ambiente, aplicar sobre la ropa, en un pañuelo o en la 
almohada para aspirar el suave aroma de los aceites esenciales de la fórmula 71-DC.
Aplicar con el frasco en forma vertical.

Cuando la membrana que cubre el interior de la nariz se inflama, se 
produce una obstrucción nasal, la cual hace que  la respiración se 
dificulte y exista sobreproducción de mucosidad transparente y líquida, 
dando como resultado la congestión nasal. Esta afección puede 
venir acompañada de estornudos, dolor de garganta y ojos llorosos. 
Las causas de la congestión nasal son la gripe, resequedad nasal, 
resfriado, inhalación de sustancias irritantes, el fumar, alergias, 
cambios bruscos de temperatura, afecciones bucofaríngeas como 
faringitis, laringitis y bronquitis. Cuando se sufre de congestión en 
la nariz resulta conveniente recurrir a algún descongestivo nasal; 
pensando en ello, Xanax ha diseñado el 71-DC Descongestionante, 
producto natural formulado a base de aceite esencial de Eucalipto 
(Eucalyptus globulus); que es expectorante y contiene propiedades 
antibióticas (antibacteriano y antifúngico), Aceites Esenciales de Menta 
(Mentha piperita),  Romero (Rosmarinus officinalis), Clavo (Eugenia 
caryophillata); con efectos antivirales y antimicrobianos, Aceite 
Esencial de Lavanda (Lavandula angustifolia); antimicrobiano, calmante 
y relajante, Aceite Esencial de Pino (Pinus sylvestris);  es antiséptico e 
incrementa la secreción bronquial, Aceite Esencial de Limón (Citrus limonum); que le da un toque de 
frescura, y otros ingredientes que en conjunto mejoran de manera eficaz la congestión nasal.

Atomizador con 60 mL


