Maca Latte

La maca (Lepidium meyeni), es una raiz de la familia del nabo, de las
coles y del berro originaria del centro de Peru, crece en las alturas y
cerca de los Andes. Es considerada un superalimento por ser rico en
fibras y grasas esenciales, ademas de aportar proteinas, aminodcidos
esenciales y vitaminas del complejo B (B1, B2, B6), minerales como
calcio, el hierro y fésforo entre varios otros mas que son esenciales
para el cuerpo y lo nutre contribuyendo en el aumento de la energia y
del vigor fisico.

Posee varias propiedades medicinales, siendo utilizado tradicionalmente ‘ gu.ﬁ,'-'i,
para aumentar la vitalidad y la libido, siendo por esto conocida como un i(
energizante natural. Es un aliado para mejorar problemas endocrinos por =
ello es recomendado en especial para las mujeres que padecen algdn

tipo de trastorno hormonal y también para las personas que realizan e
actividad fisica o deportistas que necesiten mejorar el rendimiento fisico. Bote 200g

La maca estd comprobado a tener muchos beneficios para los hombres, incluyendo el desarrollo muscular y 6seo,
la salud cardiovascular, la circulacion sanguinea saludable, alerta mental, aumento del metabolismo y mejora de las
funciones hepaticas y renales. Aumenta la testosterona e incrementa la potencia sexual masculina. Naturalmente
mejora la produccion de energia y la estamina. Es el mejor potenciador de la libido para los hombres.

Debido a estos componentes y propiedades de la maca es que podemos identificarla como una fuente para la salud
muy importante.

) BENEFICIOS DE LA FORMULA

 Mejorar el rendimiento energético.  Ayuda a contrarrestar los sintomas de la fatiga crénica y
* Brinda vitalidad. la fibromialgia, porque acttia como un estimulante natural
* Aumenta la libido tanto en las mujeres como en los hombres. de la adrenalina.

© Regulador hormonal de la gldndula pituitaria e hipotalamo.  Ayuda a tratar los problemas de estrés.

© Ayuda en casos de infertilidad en hombres y mujeres. o Alivia los dolores musculares y reumaticos, la artritis o
e Alivia problemas de los ciclos menstruales de la mujer (los la artrosis.

dolores tipicos menstruales, regla abundante, etc). e Aumenta la circulacion cerebral, por lo que mejora la
* Es considerada como un rejuvenecedor natural. memoria y la concentracion.

 Ayuda en el crecimiento del cabello.  Reduce la ansiedad.

* Fortalece el crecimiento de la masa 0sea.  Disminuye los sentimientos de depresion.

 Disminuye los sintomas de la menopausia.

Ingredientes: Sustituto de crema en polvo, Solidos de maiz, Maca (Lepidium meyenii), Stevia (Stevia
rebaudiana) y Goma guar.

Modo de empleo: Agregar una cuchara medidora en un vaso con agua o bebida favorita y disolver.
’ Puede prepararse frio o caliente.
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