Turmeric

iBienestar desde la raiz!

La Inflamacion silenciosa, es aquella que ocurre a nivel celular,
es casi imperceptible y crénicay es el resultado de un desbal-
ance hioquimico ocasionado por un estilo de vida sedentario,
mala alimentacion, sobre medicacion y algunas condiciones
genéticas. En nuestras células existen unas hormonas llama-
das EICOSANOIDES, de las cuales hay dos tipos: Eicosanoides
Pro-Inflamatorios, encargados de destruir tejidos y Eicosanoides
Anti-Inflamatorios que promueven la curacion. Necesitamos
tener ambos de forma balanceada para mantenernos salud-
ables, pero desafortunadamente muchas personas producen
un exceso de Eicosanoides Pro-Inflamatorios, lo que causa la
inflamacion silenciosa. Las consecuencias de la inflamacion
silenciosa son el sobrepeso, el desarrollo de enfermedades
cronicas y degenerativas como diabetes tipo 2, hipertension,
migrafias, problemas digestivos, artritis, entre otras.

La raiz de Turmeric (Curcuma longa), ademdas de tener propie-
dades antioxidantes y depurativas, contiene un principio ac-
tivo, la curcumina, que ha demostrado importante actividad beneficiosa sobre algunas enfer-
medades cronicas con base inflamatoria como aterosclerosis, cancer, diabetes, enfermedades
gastricas, hepaticas, pancredticas e intestinales.

La clave para mantener bajo control la respuesta inflamatoria de todo el cuerpo, principal-
mente de las articulaciones y el corazon, es adicionar a la dieta productos como Turmeric
Capsulas de XANAX, el cual esta formulado con extracto de Turmeric (Curcuma longa) y una mezcla
herbal a base de Té Verde (Camellia sinensis), Jengibre (Zingiber officinale), Romero (Rosmarinus officinalis)
y Orégano (Origanum vulgare), 1os cuales trabajan juntos para promover una funcion saludable
contribuyendo a una buena calidad de vida.
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& BENEFICIOS DE LA FORMULA

o Es un potente anti-inflamatorio natural. e Ayuda en el metabolismo de las grasas y en el
e Ayuda a disminuir el dolor. control del peso.

o Es un tratamiento natural para las articulaciones e Es un potente antioxidante.

inflamadas. ¢ Promueve la salud de todo el cuerpo.

o Evita la acumulacion de toxinas. o Previene la formacion de coagulos en la sangre.

o Es un agente natural antiséptico y antibacteriano. ¢ Promueve la salud del corazon.

Consejos y Recomendaciones

Lleve una dieta basada en alimentos integrales, vegetales frescos, frutas y legumbres. No omitir ninguna comida debido que
genera hipoglucemia. Regule el consumo de grasas saturadas. Evita el consumo de alimentos que contenga aditivos quimicos.
Consuma grasas saludables provenientes de aceite de oliva extra virgen, nueces, aguacate y pescados ricos en Omega-3
como sardinas, salmén, macarela o atin.

Ingredientes: Mezcla herbal: [Té verde (Camellia sinensis), Jengibre (Zingiber officinale), Romero (Rosmarinus
officinalis), Orégano (Origanum vulgare)] y Extracto de Turmeric (Curcuma longa).

Modo de empleo: EN CAPSULAS: Tomar 2 cépsulas al dia, con un vaso lleno de agua.

Un estilo saludable de vida XcliladX.
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