xFOS

Fructooligosacaridos

=

Losfructooligosacaridos (FOS)sonuntipodefibrasoluble,oligosacaridoc
naturales; se encuentran presentes en frutas y vegetales como el platan
la cebolla, los ajos, los esparragos y las alcachofas pero en mddic
cantidades. Estos compuestos también son considerados prebiotic
por su capacidad de modificar la composicion de la microflora del colo
El consumo de FOS favorece el crecimiento de lactobacilos y |
bifidobacterias (flora benéfica) presentes en el intestino e inhiben el de |: FORMULA
bacterias patégenas como la Escherichia coli, la Shigella o la Salmonell F s
Fortalece las defensas naturales de nuestro cuerpo, estimula el transi

intestinal disminuyendo la posibilidad de aparicion de traStOfnl’mm‘}mE?;ﬁus
digestivos. Ademas el consumo de FOS se asocia a una mayor absorcit

de minerales como el calcio y el magnesio, componentes fundamentali m.war.@ml-
para huesos y dientes sanos. XANAX cred la formula xFOS para qu
puedas incluirla facilmente en la alimentacion diaria de toda la familia

—

Bote con 120 mL
& BENEFICIOS DE LA FORMULA
o Mejora el transito intestinal.  Poseen menos calorias que el azicar.
o Aceleran la digestion. ¢ Promueven una mejor absorcion del calcio.
o Estimulan la funcién inmunoldgica.  Disminuyen los niveles de glucosa. )
e Equilibran la flora intestinal.  Reducen los niveles de colesterol y triglicéridos.

* Reducen la inflamacion abdominal y el
malestar del meteorismo.

Consejos y Recomendaciones

Si tomas algin tipo de probiético debes tener en cuenta que incluir fructooligosacéridos en tu alimentacion es muy
beneficioso ya que xFOS establece el punto inicial para que la flora microbacteriana pueda crecer con consistencia y
eficacia.

Ingredientes:
Agua purificada, Fructooligosacéridos, Benzoato de Sodio y Sorbato de Potasio (Como conservadores).

NINOS MENORES DE 12 ANOS: TOMAR 2.5 ML ANTES DEL DESAYUNO O DE LA
CENA.

Modo de empleo: % ADULTOS: TOMAR 5 ML ANTES DEL DESAYUNO O DE LA CENA.

XaI&aX. Un estilo saludable de vida



